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फैशन की लाली

हर कोई बाल को संवारने के कलए क्घी का
इस््ेमाल करता है। लोग ध्यान नही् देते लेककन
क्घी की क्वाकलटी आपके बालो् पर गहरा असर
डालती है। ऐसे मे् अक्सर कवशेरज्् लकड्ी की
क्घी इस््ेमाल करने की सलाह देते है्। जी हां,
बाल क्घी करने के कलए लकड्ी की क्घी को ही
सबसे बेस्ट माना जाता है। इसमे् कई प््कार के गुण
पाए जाते है्, जो बालो् से जुड्ी तमाम परेशाकनयो्
को दूर करते है्। प्लाश्सटक की क्घी से बालो् की
उलझन दूर तो हो जाती है, लेककन बाल वापस से
क््फजी हो जाते है्, कजसके बाद बाल झड्ने लगते
है्। ऐसे मे् अगर आप लकड्ी की क्घी इस््ेमाल

करे्गे तो बालो् को सुलझाने मे् कदक््त नही् होगी
और ना ही बाल झड्े्गे। लकड्ी की क्घी के
इस््ेमाल से स्कैल्प की माकलश होती है। ऐसे मे्
अगर आप रोजाना लकड्ी की क्घी का इस््ेमाल
करे्गे तो इससे कसर का ब्लड सक्कुलेशन ठीक हो
जाएगा। कसर के स्कैल्प से कई प््कार के नेचुरल
ऑयल कनकलते है्, ऐसे मे् लकड्ी की ये क्घी इस
ऑयल को बालो् मे् बराबर बांटने का काम करती
है। ये ऑयल बालो् मे् प््ाकृकतक चमक प््दान
करता है।  इसी के चलते बालो् मे् प््ाकृकतक नमी
बरकरार रहती है। लकड्ी की क्घी मे् कई प््कार
के नेचुरल एंटी-बैक्टीकरयल गुण होते है्,।

बालों के रलए बेहि फायिेमंि है लकडंी की कंघी

डंंेस के साथ बूट पहनकर रिखाना है
जलवा तो इन बातों का रखें खंयाल 

रफलंम इवंेट
हॉलीवुड

स्सकन केयर मे् होने वािी इन गिलतयो् से खो सकता है आपकी त्वचा का लनखार
सद््ी मे ्कनकलने वाली िपू मे ्भी कई ऐसे ततव् होते है,् जो
तव्चा को काफी नकुसान पहुचंाते ह।ै सही श्सकन केयर
रट्ीन बनान ेके कलए अपने शस्कन टाइप को न जानना
एक कमस्टके हो सकता ह।ै अलग-अलग शस्कन टाइपस् के
कलए कवकभनन् प््ोडकट्स् होत े है,् और यकद आप अपनी
शस्कन को अचछ् े स े समझते नही् है,् तो आप गलत
प््ोडकट्स् का उपयोग कर सकते है,् जो तव्चा को नुकसान
पहुचंा सकत ेहै।् सद््ी क ेमौसम म्े ज्यादा प््ोडकट्स् का
उपयोग करना भी एक कमस्टके हो सकता ह।ै अगर आप

बहतु सार ेप््ोडकट्स् का उपयोग करते है,् तो य ेभी तव्चा
के कलए नुकसानदायक हो सकता ह।ै  समय क े साथ
शस्कन च्ेज हो सकती ह,ै और यकद आप अपनी शस्कन
केयर रट्ीन मे ्कभी-कभी पकरवत्िन नही ्करते है,् तो यह
एक कमसटे्क हो सकती ह।ैसही मॉइस्चराइजर का चयन न
करना भी एक आम कमसट्के हो सकता ह।ै आपकी शस्कन
को मॉइसच्राइजर की बहेद जरर्त होती ह।ै ऐस े मे्
आपकी शस्कन टाइप के अनुसार सही मॉइसच्राइजर का
चयन करना काफी महतव्पणू्ि ह।ै

करन की “भागमानी”छा गई
यू-ट््ूब पर, लाखो् ने िेखा

पि््े पर दिखेगी माइकल जैकसन की
कहानी, आ रही बायोदपक 

रायपुर। यूट््ूब चैनल पर छि््ीसगकढया स्टार करन खान
व दीकपका कसंह अकभनीत, कनम्ािता कवकास खंडाकयत मेहर व

छि््ीसगढ़ के जाने माने कनद््ेशक कनतेश लहरी की शाट्ि फ़िल्म
“भागमानी” सुक्खियां बटोर रही है। नया चैनल और कम

सब्सक््ाइबर होने के बाद भी िीमी शुर्वात करते हुए
“भागमानी” ने अपनी रफ्तार पकडी और वत्िमान म्े लाखो् व्यू

के साथ ही चैनल के टॉप पर पहुंच गई है। “भागमानी” को
दश्िको् का भरपूर प्यार कमल रहा है और लगातार इसके व्यूज
बढ़ते ही जा रहे है्।“भागमानी” के कनम्ािता कवकास खंडाकयत

मेहर व कनद््ेशक कनतेश लहरी ने पूरी टीम को बिाई व
शुभकामनाएं देते हुए दश्िको् को इस असीम प्यार के कलए ह्दय

से आभार व्यक्त ककया है। साथ ही कजन्हो्ने भागमानी नही
देखी है उन्हे् फ़िल्म देखने की अपील की है। भागमानी के

कहानीकार व कनम्ािता कवकास खंडाकयत मेहर, पटकथा-संवाद
व कनद््ेशन – कनतेश लहरी, छायांकन – राजू देवदास, संपादन
– नारायण यादव, पोस्ट प््ोडक्शन – अकभरेक म्यूकजक वल्ड्ि,

प््ोडक्शन कडज़ाइनर – अमरनाथ पाठक, गायक -अनुराग
शम्ाि, नृत्य – राम यादव, र्पसज््ा – रजु््, वेशभूरा –

लवकुमार, एक्शन – आनंद साहू और सहकनद््ेशक – राजेन्द््
देवांगन है्। प््मुख कलाकार करन खान, दीकपका कसंह, रकव

शम्ाि, प््कमला रात््े, राजेश पांकडया, हेमंत कनराद, कमलन कसंगौर,
लव कुमार महानंद, माही साहू, आनंद साहू, नोखु कसंगौर, नंदू

साहू व अन्य है्।

भोजपुरी 
दनरहुआ ने काजल राघवानी संग

दकया रोमांस, भाया भोजपुरी गीत

हमने अक्सर शादी के घरो् मे्
देखा है कक लड्ककयां तो शादी की
तैयारी महीनो् पहले से शुर् कर

देती है्, लेककन लड्के अपनी
शॉकपंग पर ज्यादा ध्यान नही् देते।
जबकक शादी का कदन दूल्हा और

दुल्हन दोनो् के कलए ही बेहद
खास होता है। इस कदन हर ककसी

की नजर दुल्हन के साथ-साथ
दूल्हे पर भी होती है। ऐसे म्े दूल्हे
को भी सबसे खास कदखना चाकहए।
आज के समय मे् होने वाले दूल्हो्
को शेरवानी पहनना काफी पसंद
आता है। बाजार मे् उनकी पसंद

के कहसाब से आसानी से शेरवानी
कमल भी जाती है लेककन कई बार

ये देखा जाता है कक गलत तरह के
वेकिंग आउटकफट का चयन करने

के बाद रात भर पूजा के समय
बैठना काफी मुश्ककल हो जाता है।
दरअसल, शादी के कदन जयमाला
का बाद रस्म्े पूरी रात चलती है्। 

लॉस एंजेदलस। अपनी
गायकी और डांस से पूरी दुकनया

को दीवाना बना देने वाले
माइकल जैक्सन की कहानी
जल्द ही पद््े पर नजर आने

वाली है। पॉप कक्ग की
बायोकपक पर इन कदनो् तेजी से

काम चल रहा है। यह कफल्म
2025 मे् कसनेमाघरो् मे् दस््क

देगी। मीकडया करपोट्स्ि के
अनुसार कफल्म का कनम्ािण 22 जनवरी को शुर् होने वाला है। इस

कफल्म का कनद््ेशन एंटोनी फूक्वा करे्गे। यह प््ोजेक्ट लायंसगेट
द््ारा समक्थित है। जैक्सन के भतीजे जाफर जैक्सन कफल्म मे् लीड
भूकमका कनभाएंगे। यूकनवस्िल कपक्चस्ि के पास जापान को छोड्कर
कफल्म के अंतर्ािष््््ीय अकिकार है्। ग््ाहम कक्ग जॉन ि््ै्का और जॉन

मैकक्लेन के साथ कनम्ािण कर रहे है्। कफल्म की पटकथा जॉन
लोगन ने कलखी है। इससे पहले वे ग्लेकडएटर और द एकवएटर जैसी

कफल्मे् कलख चुके है्। करपोट्स्ि के मुताकबक यह कफल्म जैक्सन के
जीवन के सभी पहलुओ् को कवर करेगी। हालांकक, यह स्पष्् नही्

है कक कनम्ािता कदवंगत संगीत आइकन से जुड्े कववादो् को कैसे
कदखाएंगे। बायोकपक उनकी संपक््ि के संयोजन मे् बनाई जा रही है,
कजसने बच््ो् के यौन शोरण के आरोपो् के कखलाफ उनका बचाव
ककया था। माइकल जैक्सन का जन्म 29 अगस््, 1958 को गैरी,

इंकडयाना (कशकागो, इकलनोइस मे् एक श््कमक वग्ि के पकरवार मे्
हुआ था। 

जोसेफ वाल्टर "जो" और कैथरीन एस्थर (नी स्कू््ज) के नौ
बच््ो् मे् वे सातवे नंबर पर थे।

पटना। यूट््ूब पर भोजपुरी गानो् को खूब प्यार कमलता है। इस
बीच कनरहुआ का एक गाना काफी पॉपुलर हो रहा है कजसमे् काजल

राघवानी के साथ उनका रोमांस देखने को कमल रहा है। ये कफल्म
'पटना से पाककस््ान' है, कजसका गाना आज भी दश्िको् को खूब

पसंद आता है। यूट््ूब पर भोजपुरी गानो् को खूब प्यार कमलता है।
खेसारी लाल यादव, पवन कसंह से लेकर आम््पाली दुबे जैसे एक्टस्ि

के गानो् को लोग देखना खूब पसंद करते है्। इसी राह मे् भोजपुरी
इंडस्ट््ी के सुपरस्टार कनरहुआ का गाना काफी वायरल हो रहा है। जो

कक उन्ही् की भोजपुरी कफल्म से है। कदनेश लाल यादव यह गाना ‘हम
हई कपया जी पतरी कतरीयवा’ लोगो् को खूब अट््ैक्ट कर रहा है। इस
गाने के कवजुअल्स की बात करे् तो कनरहुआ और काजल राघवानी

काफी अट््ैश्कटव लुक मे् कदख रहे है्। गे्दो् के फूल और दोनो् का
शानदार डांस का कमश््ण गजब है। गाने के कवजुअल्स की तरह

कोकरयोग््ाफी भी शानदार है और गाने के बोल भी। यही वजह है कक
आज भी इस गाने को इतना पसंद ककया जा रहा है।'पतरी कतरीयवा'
गाने को कल्पना और कदने लाल यादव ने ही गाया है। कजसके बोल

भोजपुरी इंडस्ट््ी के मशहूर कलकरकसस्ट प्यारे लाल यादव ने कलखे है्।
वही् डायरेक्टर संतोर कमश््ा है्। 'पटना से पाककस््ान' गाने की बात
करे् तो इसमे् कनरहुआ और काजल राघवानी के अलावा आम््पाली

दुबे, सुशील दुबे और अशोक समथ्ि नजर आए। 'पटना से
पाककस््ान' कफल्म के बारे मे् बात करे् तो ये साल 2015 मे् करलीज

हुई थी।  कनरहुआ की इस कफल्म को अच्छा करस्पॉन्स कमला था।

शादी की शेरवानी खरीदते वक्त जर्र रखे् इन बातो् का ध्यान

शेरवानी ऐसी चुने जो दुल्हबनयां
के साथ लोगो् को भी भाए

कानंनर
नंयूज

गोल चेहरे पर खूब जचेंगे टंंेंडी हेयर संटाइलंस

अपने लुक को आकर्िक और स्टाइकलश बनाने के
कलए आउटकफट से लेकर मेकअप तक सभी चीजे्
जर्री होती है, लेककन इसके साथ-साथ अपने बालो्
के कहसाब से परफेक्ट हेयर स्टाइल चुनना भी लुक के
कलए काफी जर्री होता है। वही् कई बार हमारे बाल
मौसम के कारण बाल पतले होने लगते है्।
ओपन हेयर संिाइल

पतले बाल अक्सर खुले रखने पर काफी बेजान
से नजर आने लगते है्। ओपन हेयर स्टाइल को
बाउंसी लुक देने के कलए आप िे््ड का इस््ेमाल कर
सकती है्। इसके कलए आप फ्््ट या साइड म्े ि््ेड बना
सकती है्। बचे हुए ले्थ को अप कल्स्ि कर सकती है्। 
ऐसे बनाएं िंंेड

अगर आपके बाल पतले है् तो आप इसे हैवी लुक
देने के कलए फेक हेयर एक्सटे्शन का इस््ेमाल कर
सकती है्। साथ ही कोकशश करे् कक आप फ्््ट मे् ि््ेड
बनाएं और एक की जगह 2 से 3 तरह के ि््ेड बनाने
की कोकशश करे्। ि््ेड को सजाने के कलए आप बीड्स
का इस््ेमाल कर सकते है्।
बन बनाने के बलए

पतले बालो् म्े आप बन बनाने के कलए आप
डोनट स्टकफ्ग का इस््ेमाल करे्। ऐसा करने से
आपके बालो् मे् बनाया बन काफी खूबसूरत नजर
आएगा। 

साथ ही इसे आकर्िक बनाने के कलए आप ताजे
गजरे का इसे््माल कर सकती है्। 

हम हमेशा से अपने
सेकलक््िटी या बॉलीवुड

एक्टस्ि के चक्मे की तरह
अपने कलए ग्लास लेना
पसंद करते है्। इसकलए

जब ककसी कफल्म या
अल्बम मे् न्यू स्टाइल का
चक्मा कदखता है तो उसे

खरीदने के कलए बेताब हो
जाते ह्ै। मगर चक्मा

खरीदने से पहले कुछ
बातो् को जानना जर्री

है। सनग्लास केवल हमारे
फैशन को कनखारने का

काम नही् करते है्। इनको
पहनने के कई अन्य

फायदे भी है्। इस कहसाब
से भी हमे् अपने वाड्िरोब

मे् चक्मे को जगह देनी
चाकहए।

स्टाइलिश चश्मा पहनने का शौक
है तो सेिेब्स से िे् आइलिया

छॉलीवुड

सक्दियो् के मौसम मे् हर कोई घूमने का प्लान बनाता है। अगर आप
भी सक्दियो् मे् घूमने जा रही है्, तो स्टाइल कदखाना तो लाजमी है।
ऐसे मे् सक्दियो् की शुर्आत होते ही हर लड्की कवंटर के कहसाब से
शॉकपंग करना शुर् कर
देती है। हर लड्की के
पास कई तरह की
जैकेट्स होती है्, कजन्हे्
पहनकर वो अपना
जलवा कदखाती रहती है्।
सक्दियो् के मौसम मे्
जैकेट्स के साथ-साथ
बूट्स भी लड्ककयो् को
स्टाइकलश कदखने मे् मदद
करते है्। बूट्स वैसे तो
ककसी भी आउटकफट के
साथ अच्छे लगते है्,
लेककन अगर इन्हे् ड््ेस के
साथ पहना जाए, तो
इनका स्टाइल और ज्यादा
क्लासी लगने लगता है। ज्यादातर लड्ककयो् को डे््स के साथ बूट
पहनने का शौक होता है लेककन अगर आप इसे गलत तरह से कैरी
करे्गी, तो आपका लुक कबगड् सकता है। इसी के चलते आज हम
आपको कुछ ऐसे कटप्स द्ेगे, कजनको फॉलो करके आप ड््ेसेज के
साथ बूट्स पहन सकती है्। 

हील्स वाले बूट्स: अगर आप कमडी स्टाइल ड््ेस के साथ
बूट्स कैरी करने का सोच रही है्, तो अपने कमर मे् चौड्ी सी बेल्ट
जर्र लगाएं। इससे आपका लुक और ज्यादा क्लासी लगेगा। बेल्ट
लगाने से आपका कफगर काफी ज्यादा खूबसूरत लगेगा। इसके साथ
हील्स वाले बूट्स पहन्े। 

ऐसे कैरी करे् थाई बूट्स : शॉट्ि ड््ेस के साथ हमेशा लंबी हाइट
वाले बूट्स ही पहन्े। इनकी हाइट तकरीबन 6 इंच होनी चाकहए।
इससे आप सद््ी से भी बच जाएंगी और साथ मे् आपका स्टाइल भी
काफी बोल्ड लगेगा। 

एंकल बूट्स: आप इसे ककसी भी तरह की डे््स के साथ कैरी
कर सकती है्। बस इसे कैरी करते वक्त ध्यान रखे् कक आपने मोजे
जर्र पहन रखे् हो्। इससे आपके लुक मे् काफी ज्यादा बदलाव
देखने को कमलेगा। 

टाइट्स के साथ भी दिखेगा अलग लुक: आप एंकल ले्थ
बूथ को टाइट्स के साथ भी कैरी कर सकती है्। ये आपको सद््ी से
बचाएंगी और साथ मे् इसी से आपका लुक काफी क्लासी लगेगा।  

कंया पहन सकते हैं 
अगर ज्यादा ठंड का मौसम है तो आप सूट को भी

चुन सकते है्, लेककन शेरवानी शादी के कदन सबसे
खास कदखती है। ऐसे मे् कोकशश करे् कक अपनी शादी
के कदन शेरवानी का ही चयन करे्। 
फैबंंिक का रखें धंयान

अगर आप रेडीमेड शेरवानी खरीद रहे है् तो उसे
अच्छे से पहनकर देख ले्। कई बार पायजामी का
कपड्ा इतना ज्यादा कड्क होता है, कक उसे पहनकर
बैठे रहना मुश्ककल हो जाता है। ऐसे मे् ध्यान रखे् कक
शेरवानी का फैक््िक ऐसा हो कजसम्े आपको उलझन
ना होने पाए। 
बफबिंग का रखंे धंयान

आपका शेरवानी ना तो ज्यादा टाइट होनी चाकहए
और ना ही ढीली। अगर शेरवानी ज्यादा टाइट होगी तो
इसे पहनकर बैठे रहना काफी मुश्ककल होगा, लेककन
अगर ये ज्यादा ढीली होगी तो आपका लुक भी कबगड्
सकता है। ऐसे म्े शेरवानी की कफकटंग एक दम
परफेक्ट ही कराएं। 

राउंड सनगंलास 
राउंड या ओवल साइज
सनग्लास भी लड्को् के
चेहरे पर अच्छे लगते है्।
इस िात को आप यहां पर
तस्वीर देखकर समझ
सकते है्। बसद््ांत चतुव््ेदी
का यह चश्मा काफी
अच्छा लगता है। इस तरह
के चश्मे हल्के होते है्।
इसबलए इनको पहनना
सही होता है।
वेफेरसंस - चशंमे 
वेफेरस्स - चश्मे को भी
काफी लड्के पसंद करते
है्। इस तरह के चश्मो् को
खूि पसंद बकया जाता है।
साथ ही इस तरह के
सनग्लास को कही् भी
पहनकर बनकल सकते
है्। शाबहद कपूर वेफेरस्स
- चश्मे मे् काफी अच्छे
लगते है्। 
इनकी अबधकतर फोटो
वेफेरस्स - चश्मे मे् है।

ओवरसाइजंड चशंमा 
ओवरसाइज्ड चश्मा पहनने का फैशन
नया नही् है। लेबकन इन बदनो् उसका
प््चलन तेजी से िढ्ा है। क्यो्बक आजकल
के गानो् या बफल्मो् म्े इस तरह के
सनग्लास को खूि बदखाया जा रहा है।
कही् न कही् इन चीजो् की छाप हमारे
ऊपर पड्ती है।

फैशन नगरी पेररस में इन रिनों लाल का जािू छाया हुआ है। केंडल जेनर ने पेररस में रशआपरेलंली के संरंंिंग-समर 2024 शो को
लाल ऐकेंंरलक नकली नाखूनों से बनी पोशाक के साथ पेश रकया है। लेरकन जेनर एकमातंं सेलेरंंिटी नहीं हैं जो लाल के पंयार
की रगरफंत में है। फैशन की िुरनया की जानी-मानी मॉडल यहां एक साथ लाल रंग में रंगी नजर आई तो िुरनया भर के कैमरे
उनकी तरफ घूम गए। हालांरक यह कंंांरत नहीं लेरकन एक टंंेंड तो है।  

फैशन

बंलैक चशंमा 
काले चश्मे कमाल के होते है्। अबधकतर लोग काला चश्मा कैरी
करना पसंद करते है्। वैसे भी ब्लैक कलर की िात ही कुछ और
है। मगर लेटेस्ट फैशन ट््े्ड के बहसाि से कुछ तलाश रहे है् तो सनी
कौशल की फोटो देखे्। इनका काले रंग का चश्मा कमाल का बदख
रहा है।

येलो सनगंलास 
चश्मो् की बिक््ी उनके लुक के आधार पर होती है। ग्लास का कलर
देखकर अबधकतर चश्मो् की खरीदारी करते है्। येलो कलर के
सनग्लास को पहनने वालो् की संख्या काफी अबधक है। इस तरह
के चश्मो् से क्लासी लुक बमलता है। जैसे यहां पर देबखए सुनील
ग््ोवर बकतने कमाल के बदख रहे है्।

रंग का रखंे धंयान
वैसे तो आजकल पेस्टल रंग काफी ज्यादा चलन मे्

हैे्, लेककन कई घरो् मे् दूल्हा और दुल्हन को हल्के रंगो् से
दूर रखते है्। ऐसे मे् आप गोल्डन-कसल्वर, गोल्ड-ब्लैक,
गोल्डन-औरे्ज, रेड-गोल्डन रंगो् को चुन सकते है्। 
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अिधकतम  12.2 िडग््ी
न्यूनतम 8.2 िडग््ी

खबर संके््प
मैनपाट महोत्सव के लिए िगाई
गई अलधकालरयो् की ड््ूटी 
अंमबकापुर। कलेकट्र जवलास
भोसक्र संजिपान की अधय्क््ता मे्
शुक््वार को कलेकट्््ेट सभाकक्् मे्
मैनपाट महोतस्व 2024 के
आयोिन हेतु समनव्य बैठक
आयोजित की गई। मैनपाट
महोतस्व 2024 का आयोिन
फरवरी के प््थम सपत्ाह मे ्रोपाखार
िलाशय के समीप जकया िाना है।
मैनपाट महोतस्व की आवशय्क
तैयाजरयो ्के संबंि मे ्अजिकाजरयो्
को िाजयतव् सौप्े गए है।् कलेकट्र
श््ी भोसक्र ने काय्रक््म की
सफलता हेतु सभी अजिकाजरयो ्को
आवशय्क समनव्य बनाते हुए
अपने ्िाजयतव्ो ्का जनव्रहन करने के
जनि््ेश जिए है।् काय्रक््म के नोडल
अजिकारी आयुकत् नजन अजभरेक
कुमार एवं प््भारी अजिकारी,
सहायक नोडल मुखय् काय्रपालन
अजिकारी जिला पंचायत नूतन
कुमार कंवर को बनाया गया है।
इसके साथ ही सहायक प््भारी
अजिकारी अपर कलेकट्र सुनील
नायक, एसडीएम सीतापुर रजव राही
एवं प््भारी अजिकारी पय्रटन मोहन
साहू होग्े।
जनपि के सामान्य सभा
की बैठक 17 को 
अंमबकापुर। सीईओ िनपि
पंचायत अकम्बकापुर ने बताया जक
िनपि पंचायत की सामानय् सभा
की बैठक 17 िनवरी को िोपहर 11
बिे से िनपि पंचायत सभा कक््
मे ्आयोजित की गई है। बैठक मे्
कृजर, सव्ासथ्य्, जशक््ा, लोक
सव्ासथ्य् यांज््तकी, वन, उद््ाजनकी,
जवद््ुत, जसंचाई, मजहला एवं बाल
जवकास, खाद््, पंचायत एवं ग््ामीण
जवकास जवभाग से संबंजित रहेग्े।
इसके साथ ही प््िानमंत््ी आवास
योिना, सव्चछ् भारत जमशन,
मनरेगा एवं एनआरएलएम, 15वां
जवत्् के जवरय पर मुखय् रप् से
चचा्र की िाएगी।
ट््ैक्टर पिटने से िबकर
चािक की मौत 
बलरामपुर/रामानुजगंज। ट््ैकट्र
पलटने से िबकर युवक की मौत हो
गई। इस घटना के बाि पुजलस ने
मामले मे ्मग्र कायम कर शव को
पीएम उपरानत् पजरिन के सुपुि्र कर
जिया है। बताया िा रहा है जक
रामानुिगंि अंतग्रत ग््ाम नगरा
जनवासी आशीर टोपप्ो ट््ैकट्र
चलाकर अपने पजरवार का िीवन
यापन करता था। युवक गुरव्ार को
ट््ैकट्र लेकर अपने साथी के साथ
बलरामपुर के ग््ाम बरिर मे ्गया
हुआ था। इस िौरान िेर शाम
चालक ने वाहन से जनयंत््ण खो
जिया और अजनयंज््तत ट््ैकट्र पलट
गया। ट्ै्कट्र पलटने के बाि युवक
पजहए के नीचे िब गया और उसकी
मौके पर ही मौत हो गई। घटना के
बाि युवक का साथी फरार हो गया।  
अिग-अिग घटनाओ्
मे् िो िोगो् की गई जान
अम्बबकापुर। सड़क् िुघ्रटना व
कीटनाशक पीने की अलग-अलग
घटनाओ ्मे ्गंभीर हुए िो लोगो ्की
मेजडकल कॉलेि असप्ताल मे ्मौत हो
गई। सूचना पर पुजलस ने मग्र कायम
जकया है।िानकारी के अनुसार भटगांव
थाना अंतग्रत ग््ाम तेलगवां जनवासी
जबरहुजलया बाई पजत हुकुक साय (69
वर्र) 10 िनवरी को गांव के लगभग
30-40 मजहलाओ ्के साथ सुआ
खेलने बयार गए थे। िहां से वापस घर
लौटने लगे और िैसे ही िंगराजटकरा
के समीप पहुंचे तभी बाइक चालक ने
लापरवाही पूव्रक चलाते हुए
जबरहुजलया बाई व एक अनय् मजहला
को टक््र मार िी। िुघ्रटना मे ्िोनो्
मजहलाएं घायल हो गई। घायलो ्को
मेजडकल कॉलेि असप्ताल मे ्भत््ी
कराया गया िहां बरहुजलया की उपचार
के िौरान मौत हो गई िबजक घायल
मजहला की उपचार िारी है। 

िोयोिा महालवद््ािय मे् राष््््ीय युवा लिवस मनाया गया

देश की जिम्मेदारी युवाओ् के कंधो् पर: जवनायक

हरिभूरि न्यूज : जशपुिनगि

अपने माता-जपता के साथ कुनकुरी से पहुना
आयी डेढ साल की बच््ी भूजमका की तकलीफ
िेख मुखय्मंत््ी जवषणु्िेव साय का वातस्लय्

छलक पड़ा।
मुखय्मंत््ी ने ब््ेन नव्र
मे ्िबाव की समसय्ा
से िूझ रही ननह्ी
जबजटया का एमस् मे्

तव्जरत इलाि के जनि््ेश जिए।
ननह्ी ् भूजमका के जपता रमेश मरावी ने

मुखय्मंत््ी श््ी साय को बताया जक जबजटया िनम्
से ही ब््ेन नव्र मे ्िबाव की समसय्ा से ग््जसत है।
इसी विह से उसका शारीजरक जवकास बाजित
है। भूजमका को शरीर मे ्झटके आते है,् शारीजरक
मूवमेट् बहुत कम है और वह कुछ भी बोल पाने
मे ् असमथ्र है। वे कुनकुरी के ग््ाम िुलिुला मे्
खेती जकसानी का काम करते है।् पजरवार की

आजथ्रक कस्थजत कमिोर है। छोटी बच््ी की
गमभ्ीर समसय्ा िेख मुखय्मंत््ी भावजवह््ल हो
गए। उनह्ोन्े भूजमका के माता-जपता को संबल
िेते हुए कहा जक बच््ी का बेहतर से बेहतर
इलाि होगा। 

उनह्ोने् अजिकाजरयो ्को एमस् मे ्जबजटया का
पूरा शारीजरक चेकअप और तव्जरत इलाि
करवाने जनि्े्जशत जकया। मुखय्मंत््ी की
संवेिनशीलता से भूजमका की माता-जपता
अजभभूत हो गए। जबजटया की माता रािमती बाई
ने बताया उनका पजरवार जबजटया की तकलीफ से
बहुत परेशान है।् बच््ी का इलाि होने की आस
लेकर वे कुनकुरी के ग््ाम िुलिुला से इतनी िूर
मुखय्मंत््ी श््ी साय के जनवास पहुंचे है।् मुखय्मंत््ी
ने जबजटया का इलाि करवाने आश््स्् जकया तो
जिल को बहुत सनत्ोर जमला। अब पूरी उमम्ीि है
जक मुखय्मंत््ी की मिि से इलाि जमलेगी तो
बच््ी की जिंिगी मे ्खुशी आएगी। इस अवसर
पर कृजर मंत््ी रामजवचार नेताम भी उपकस्थत रहे।

जशपुरनगर। जविायक रायमुजन
भगत शजनवार को आस््ा और मनोरा
मे ् आयोजित काय्रकता्र सममे्लन मे्
भाग जलया। उनह्ोन्े काय्रकता्रओ ् का
आभार वय्कत् करते हुए कहा,जक
भािपा के सभी काय्रकता्र व आम
िनता बिाई के पात्् है। जिनह्ोने्
िशपुर जविान सभा मे ्उनह्े ्भरी मतो्
से िीत जिलाकर प््िेश मे ्बहुमत की
सरकार बनने मे ् बीिेपी का सहयोग
जकया।  आमिन को आश््ासन िेते

हुए उनह्ोन्े कहा,जक उनह्े ् जकसी भी
प््कार की समसय्ा का सामना नही्
करना पड़्ेगा। उनकी हर समसय्ा का
यथा संभव समािान जकया िाएगा।
आपने जिस उमम्ीि से बीिेपी को
चुना है,मै ् और मेरी सरकार आप
लोगो ्के जवश््ास पर खरा उतरेगी। मै्
ये जवश््ास जिलाने आप लोगो ्के बीच
आई हंू। कायर्कता्र समम्ेलन मे्
जविायक का समम्ान करने आसपास
के गांवो ्से :शेष पेज 4 पर

जशपुरनगर। लोयोला महाजवद््ालय कुनकुरी
मे ्राष््््ीय युवा जिवस मनाया गया। इस मौके पर
रंगारंग सांसक्ृजतक काय्रक््म आयोजित जकए
गए। 

महाजवद््ालय मे ् राष््््ीय सेवा योिना की
इकाई द््ारा सव्ामी जववेकानंि की सम्ृजत मे ्प््स््ुत
सांसक्ृजतक काय्रक््म सराहनीय रहा। इस अवसर
पर िीप प््ज्््वलन के बाि महाजवद््ालय के
प््ाचाय्र डॉ. फा.ऑसक्र एस जतक््ी एवं उप
प््ाचाय्र श््द््ेय डॉ. फा. तेलेसफ्ोर लकड़ा् ने
कमशः काय्रक््म के मुखय् अजतजथ जवनायक
साय, प््ाचाय्र शासकीय बाला साहेब िेशपाणड्े
महाजवद््ालय कुनकुरी एवं िेव संसक्ृजत जव.
जवद््ा. हजरद््ार से आयी हुई अजतजथयो ् शीतल
कुमारी, ऋतमभ्रा डांगी, एवं नंजिनी पाटीिार का
पुषप्गुचछ् से अजभनंिन जकया। मंगलाचरण के
बाि राष््््ीय सेवा योिना के सव्यं सेवको ्ने नृतय्
एवं लघु नाजटका पेश कर युवा जवद््ाजथ्रयो ् हेतु

राष््््ीय युवा जिवस का साथ्रक पैगाम प््स््ुत
जकया। काय्रकम के मुखय् अजतजथ जवनायक साय
(प््ाचाय्र) ने अपने समब्ोिन मे ् कहा- आि
युवाओ ्का जिन है। िेश की जिमम्ेिारी युवाओ ्के
कंिो पर है। हर युवा को जिमम्ेिार नागजरक
बनना होगा। िेश को तराशने के जलए जनरंतर
प््यास कीजिए। मंजिल तक पहुंचने का कोई
छोटा और सरल रास््ा नही ् है। आि के युवा

भटकते िा रहे है।् आप भटकने से बचे ् और
लक्््य जनिा्रजरत करके ऐसी सफलता प््ापत् करे्
जिससे आपका पजरवार, गांव, समाि और िेश
आप पर गव्र करे। आप आगे आइये। एक किम
आगे बढाइये िूसरा खुि-ब-खुि आगे आ
िाएगा।" इसी प््कार संसथ्ा प््मुख श््द््ेय डॉ.
फा. ऑसक्र एस. जतक््ी (प््ाचाय्र) ने भी छात््-
छात््ाओ ्से आह््ान जकया जक 2047 तक भारत

एक जवकजसत भारत हो सके इसके जलए हम सब
जमल कर काम करे।् िो लक्््य और पैमाना एक
जवकजसत िेश के जलए जनिा्रजरत है हम उसे तभी
प््ापत् कर सकते है यजि हममे ्काय््ो ्और उद््ेशय्ो्
के प््जत प््जतबधि्ता और कम्रठता होगी।" राष््््ीय
युवा जिवस पर उनह्ोने सव्ामी जववेकानंि के
िीवन की कुछ घटनाओ ् को सबके बीच
उिघाजटत करते हुए सप्ष्् जकया जक सव्ामी
जववेकानंि जवलक््ण प््जतभा के िनी थे उनकी
िीवटता, कम्रठता, एकाग््ता आि के युवाओ्
के जलए प््ेरणािायी है। िेव संसकृ्जत जव. जवद््ालय
हजरद््ार से अजतजथ सुश््ी शीतल कुमारी ने भी
जवद््ाजथ्रयो ् को समब्ोजित करते हुए बताया जक
युवा तनाव मुकत् कैसे रहे।् लक्््य जनिा्रजरत कर
अजवरल कैसे आगे बढ्े और िीवन मे ्सफलता
को प््ापत् करे।् युवा जिवस के काय्रकम का
संचालन सहा.प््ा.नीजतश शमा्र एवं
सहा.प््ा.अंजकता गुपत्ा ने जकया।

हरिभूरि न्यूज : पत्थलगांव

छ. ग. प््िेश संकुल शैज््कक
समनव्यक जशक््क संघ के प््ांताधय्क््
पूणा्रनंि जमश््ा,उपाधय्क्् रामचंद््
सोनवंशी,महासजचव मोहन लहरी के
नेतृतव् मे ् प््जतजनजि मंडल ने बसना
जविायक डॉ संपत अग््वाल  के
संरक््ण मे ् सक्ूल जशक््ा मंत््ी
बृिमोहन अग््वाल से जनि जनवास
मौलश््ी जवहार रायपुर मे ् उनह्े्
पुषप्गुचछ् भेक्ेट कर जशक््ा मंत््ालय
की जिमम्ेिारी जमलने पर बिाई िी।इस
अवसर पर माननीय सक्ूल जशक््ा मंत््ी
ने समनव्यको ् को जमठाई जखलाकर
उतस्ाहवि्रन जकया,मंत््ी िी के इस
सहिता से समनव्यको ् का
प््जतजनजिमंडल उतस्ाजहत निर
आया,साथ ही प््जतजनजिमंडल ने
संकुल समनव्यको ् के जशक््ा के प््जत
कत्रवय्जनष््ता और बच््ो ्के सवा्ाग्ीण
जवकास के जलए समप्ण्र से जशक््ा मंत््ी

को अवगत कराया। 
संगठन ने अपनी मांगो ्मे ्प््मुखता

से गैर जशक््कीय काय््ो से मुकक्त
सजहत मूल शाला मे ् तीन कालखंड
अधय्ापन की अजनवायर्ता को
प््मुखता से रखा और  कहा जक
संकुल समनव्यको ् के अकािजमक
समथ्रक का मूल उद््ेशय् इससे प््ापत्
नही ् हो पा रहा है,जशक््ा मंत््ी को
बताया जक समनव्यक से केवल
अकािजमक सहयोग लेने से जशक््ा के

स््र पर अमूलचूल पजरवत्रन िेखने
को जमलेगा। संगठन के मांग पत्् पर
हुए चचा्र मे ् जशक््ा मंत््ी ने कहा जक
संकुल समनव्यको ् की मांगो ् पर
जवचार कर िलि् आिेश िारी जकया
िाएगा।छ. ग. प््िेश संकुल शैज््कक
समनव्यक जशक््क संघ के
प््जतजनजिमंडल ने  जशक््ा मंत््ी के साथ
साथ पुरनि्र जमश््ा जविायक - नगर
उत््र रायपुर से िगनन्ाथ मंजिर शंकर
नगर :शेष पेज 4 पर

हरिभूरि न्यूज : जशपुिनगि

जवशेर जपछड़ी िनिाजत पहाडी
कोरवा पजरवारो ्ने मुखय्मंत््ी से िाजत
प््माण पत्् के अभाव मे ्पीएम आवास

सजहत अनय् सरकारी योिनाओ ् का
लाभ नही ्जमलने की जशकायत करते
हुए सहायता की गुहार लगाई। मामला
जिले के कुनकुरी जविानसभा क््ेत्् के
लोटापानी गांव का है।

शजनवार को जिले के कांसाबेल
बल्ाक के बजगया मे ् कस्थत सीएम
जनवास पहुंचे सुनीता बाई व ग््ामीणो्
ने मुखय्मंत््ी जवषणु्िेव साय के नीि

सहायक आकाश गुपत्ा से मुलाकात
करके बताया जक लोटापानी गांव मे्
कोरवा पजरवार के 85 पजरवार 70
साल से अजिक समय से जनवास
करते आ रहे ्है।् कोरवा िाजत के होने
के बाविूि उनका प््माण पत्् नही ्बन
पा रहा है। तहसील काया्रलय मे्
आवेिन करने पर उनका आवेिन
खाजरि कर जिया िाता है। इससे
उनके बच््ो ् को पढाई जलखाई के

साथ सरकारी नौकरी मे ् परेशानी हो
रही है। प््ताप राम व जफरन राम ने
बताया जक हर बार उनह्े ्एक ही िवाब
जिया िाता है जक उनका नाम शासन
के सव््े सूची मे ् शाजमल नही ् है।्
ग््ामीणो ् ने सव््े सूची मे ्नाम शाजमल
कराने का अनुरोि करते हुए बताया
जक लोटापानी गांव मे ्कोरवा समुिाय
के लोग जनवास करते है।् गरीबी रेखा
के नीचे रहने वाले ग््ामीण पूरी तरह से

कृजर और मििूरी पर जनभ्रर है।् ऐसे मे्
जसफ्फ सव््े सूची मे ्नाम शाजमल नही्
होने का िलील िेकर उनह्े ् सरकारी
योिनाओ ् के लाभ वंजचत रखना
उजचत नही ्है। 

ग््ामीणो ्की समसय्ा को गंभीरता
से लेते हुए,सीएम जनवास बजगया ने
कलेकट्र डा रजव जमत््ल को तव्जरत
जनराकरण का जनि््ेश जिया है। पहाड़ी
कोरवा िनिाजत को केनद््् सरकार ने
जवशेर संरज््कत िनिाजत की श््ेणी मे्
रखा है। जिले के मनोरा,बगीचा और
िशपुर बल्ाक मे ्जनवास करते है।् इस
जवशेर जपछड़ी िनिाजत को,जवकास
की मुखय्िारा से िोड़ने के जलए प््िेश
सरकार गंभीरता से काम कर रही है।
मुखय्मंत््ी जवषणु्िेव साय ने
अजिकाजरयो ्को पहाड़ी कोरवाओ ्की
समसय्ाओ ् को प््ाथजमकता से
जनराकृत करने का सखत् जनि्े्श 
जिया है।

नन्ही् भूममका की तकलीफ देख
छलका मुख्यमंत््ी का वात्सल्य

एम्स मे् त्वलरत
इिाज के लिए

लनि््ेश

मुख्यमंत््ी से मुलाकत करते बच््ी के माता-विता।

n ब््ेन नव्ग मे् िबाव की
वजह से बारधत है
बच्््ची का रवकास

सम्मेलन मे् लोगो् से आवेदन लेते हुए ववधायक रायमुनी भगत।

लवधायक रायमुनी ने आस््ा व
मनोरा काय्णकत्ाण सम्मेिन मे्

संघ की मांगो् पर गंभीरता से होगा लवचार : बृजमोहन  िोटापानी के पहाड़ी कोरवा पहुंचे सीएम लनवास

n जारत प््माण पत्् ना रमिने की
रिकायत कर,िराई सहायता
की रुहार

n सीएम रनवास ने किेक्टर को
रिया कार्गवाई के रनि््ेि

कोतबा। जवकजसत भारत संकलप्
यात््ा का आयोिन आि कोतबा मे
जकया गया यहां मुखय् अजतजथ के रप् मे
जविायक गोमती साय  शाजमल हुई्

जिनह्ोने् भारत
को जवकजसत
राष्््् बनाने
नागजरको ् को
पंच प््ण की

शपथ जिलाई पूरे आयोिन के केनद्््
सरकार द््ारा संचाजलत जवभनन्
योिनाओ ्की िानकारी िेते हुए 500
से अजिक जहतग््ाजहयो ् को ततक्ाल
लाभ पहुंचाया गया

जवकजसत भारत संकलप् यात््ा के
तहत जिले भर मे ्जशजवर आयोिन का
जसलजसला िारी है। इस यात््ा के िौरान
आम लोगो ्का भारी उतस्ाह िेखने को
जमल रहा है। भारत सरकार व राजय्
शासन के जनि्े्शानुसार जिले मे्
जवकजसत भारत संकलप् यात््ा के तहत
कोतबा नगर पंचायत मे ्  जशजवर का
आयोिन जकया गया । जशजवर का
आयोिन कर िरर्तमंिो ्को सरकारी
योिनाओ ् से लाभांजवत करने का
जसलजसला िारी है। काय्रक््म मे ्पहंुची
मुखय् अजतजथ पतथ्लगांव जविायक

गोमती साय का सव्ागत मजहला मणड्ल
के द््ारा आरती कर भवय् सव्ागत जकया
गया। जिसके बाि िीप प््ज्््वजलत कर
जवकजसत भारत संकलप् के जलए
जविायक के द््ारा शपथ जिलाया गया ।
काय्रक््म के िौरान जिसके बाि बच््ो्
के द््ारा सांसक्ृजतक काय्रक््म प््स््ुत
जकया गया जिसमे सव्ागत गीत कनय्ा
माधय्जमक जवद््ालय कोतबा की
छात््ाओ ्ने प््स््ुत जकया जिसमे ्लौटा
थाली से हाथ िुला कर मालय्ाप्रण कर
जतलक कर आरती कर गोमती साय का
आतम्ीय सव्ागत छात््ाओ ् द््ारा जकया
गया। जिसके बाि सव्ागत गीत पर
पारंपजरक रप् से कनय्ा प््ाथजमक
जवद््ालय की छात््ाओ ् ने मनमोहन
नृतय् प््स्ु्त जकया। वही सव्ामी
आतम्ानंि सकू्ल कोतबा की छात््ाओ्

ने सुघर छत््ीसगढ व राम जिसे कह
िेना िय जसयाराम िैसे गीतो ् ने नृतय्
प््स््ुत जकया। जविायक गोमती साय ने
बच््ो के सव्ागत के जलए हि्य से
आभार प््कट कर िनय्वाि ज््ाजपत
जकया। मुखय् अजतजथ जविायक गोमती
साय ने अपने संबोिन मे ् कहा जक
आिािी के 100वी ्वर्रगाठ 2047 तक
भारत को जवकजसत राष्््् बनाने की
प््िानमंत््ी नरेनद््् मोिी पजरकलप्ना को
आगे बढाने जिशा मे ्‘‘जवकजसत भारत
संकलप् यात््ा’’ एक महतव्पूण्र कड़ी है।
उनह्ोने् कहा प््िानमंत््ी ने हर वग्र की
जचंता की है। सरकार की सभी योिनाएं
सभी के जलए है। जबना जकसी भेिभाव
के सबको लाभ पहुंच रहा है।  वर्र
2047 मे ्िब भारत आिािी के 100
साल पूरा हो रहा होगा तो वह जवकजसत

राष्््् के रप् मे ्िुजनया के सामने हो। यह
संकलप् यात््ा आपको यह संकलप्
जिलाने के जलए आयी है जक आप
प््िानमंत््ी के इस संकलप् को पूरा करने
के जलए योिनाओ ् का लाभ उठाकर
समृद्् नागजरक बने।् जवकजसत भारत
संकलप् यात््ा काय्रक््म के माधय्म से
केद््् सरकार की िनकलय्ाणकारी
योिनाओ ्को िन िन तक पहुंचाने के
जलए वेन मे लगे सक्््ीन पर योिनाओ्
को जिखाया िा रहा है और जवजभनन्
सट्ॉल मे योिनाओ ्का लाभ जिया िा
रहा है जविायक महोिया गोमती साय
िी ने योिनाओ ्के लाभाजथ्रयो ्को मेरी
कहानी मेरी िुबानी के द््ारा सुना और
लाभाजथ्रयो ् को जविायक महोिया िी
के द््ारा पुरसकृ्त जकया गया कक्वि
प््जतयोजगता आयोजित जकया गया
जिसमे ्जविई प््जतभाजगयो ्को पुरसक्ृत
जकया गया और  यहां के जनवाजसयो ्को
सभी को योिनाओ ्का लाभ लेने के
जलए प्े्जरत जकया और माननीय
प््िानमंत््ी मोिी िी की
िनकलय्ाणकारी योिनाओ ् की
जवस्ृ्त िानकारी जवकजसत भारत
संकलप् यात््ा के माधय्म से िन िन
तक पहुंचाया िा रहा। 

जशपुरनगर। अंगना म जशक््ा काय्रक््म के तहत संकुल केनद््् नीमगांव और पैकू
का प््जशक््ण काय्रक््म संपनन् हुआ। इस मौके पर मासट्र ट््ेनर द््ारा कक््ा 1 एवं 2
की भारा एवं गजणत के जवजभनन् गजतजवजियो ्को बच््ो ्एवं माताओ ्के सहयोग
से रोचक बनाते हुए कैसे जसखाया िाए इसका प््जशक््ण जिया गया। संकुल
स््रीय प््जशक््ण मे ्मासट्र ट््ेनर श््ीमती नंजिनी भगत संकुल शैज््कक समनव्यक
प््वीण कुमार जसनह्ा एवं नीमगांव और पैकू संकुल के संसथ्ाओ के जशक््क
उपकस्थत थे। प््जशक््ण बहुत रोचक रहा।

‘‘लवकलसत भारत संकल्प यात््ा’’ एक महत्वपूण्ण कड़ी 

अंगना म लशक््ा का प््लशक््ण

लवकलसत भारत हमारा
महत्वकांक््ी िक्््य: डॉ. रल््कत 

जशपुरनगर। शासकीय राम भिन
राय एन.ई.एस. सन्ातकोत््र
महाजवद््ालय मे ्शजनवार को जवकजसत
भारत जवरय पर महाजवद््ालय के
आंतजरक गुणवत््ा आश््ासन प््कोष्् का
एक जिवसीय सेजमनार का आयोिन
सव्णर् ियंती हाल मे ् जकया गया।
काय्रक््म का शुभारंभ प््ाचाय्र
डॉ. जविय कुमार रज््कत ने मां
सरसव्ती की छायाजचत्् मे्
िीप प््जव्जलत कर जकया।

सेजमनार के जरसोस्र पस्रन
डॉ अमरेद्््  ने जवकजसत
भारत@ 2047 के संबंि मे ्संपनन् एवं
सतत अथ्रवय्वसथ्ा जवरय मे ् जवस््ार
पूव्रक अपने जवचार प््स््ुत जकए व इस
संबंि मे ्िानकारी िेते हुए छात््ाओ ्से
प््शन् पूछा तथा छात््ो ् के मन मे ् आए
जिज््ासाओ ् का समािान जकया।
सशकत् भारत जवकजसत भारत पर बात
करते हुए जरसोसर् पसर्न प््ो. प््वीण
सतप्थी ने कहा जक राष्््् सशकक्तकरण
के जलए जवचार भी आपका होगा और
समािान भी आप को िेना है ।  प््ाचीन
जशक््ा हमारी समृद्् रही है परंतु अब इसे

आिुजनक तरीके से गढन्े की
आवशय्कता है । हमारी जशक््ा ऐसी
होनी चाजहए जिससे हमारे नैजतकता का
जवकास, मानवीय मूलय्ो ्का जवकास ,
भ््ष््ाचार मुकत् समाि का जवकास हो ।
यह सभी हमारे आधय्ाकत्मक जशक््ा मे्
इसकी  समुजचत संभावनाएं है । इस

प््कार की जशक््ा मे ् सव्सथ्
राष्््् और हमारी संसक्ृजत
समृद्् होती है । हमारा समाि
ऐसा हो जक मजहलाओ ् के
प््जत एक सव्तंत्् निजरया
होना चाजहए कय्ा हम इस

बात  के जलए भी तैयार है ् जक िेश की
मजहलाओ ् को जवकास मे ् बराबरी की
जहससे्िारी िेते हुए उनके आइजडया को
ले सकेग्े तभी  जवकजसत राष्््् संभव है
। मजहलाओ ्के जववाह आयु के नय्ूनतम
सीमा के बारे मे ्चचा्र की िा सकती है
इसके कारण मजहलाएं समुजचत जशक््ा
हाजसल नही ्कर पाती है । आगे इनह्ोन्े
वजक्िग् डेमोग््ाफी पर बात करते हुए
कहा जक आि ऊिा्रवान यूथ से पजरपूण्र
राष्््् है । तो अब हमारा राष्््् जवकजसत
राष्््् की  ओर बढा् िा सकता  है । 

n आपका रवचार
हमारा भरवष्य
तैयार करने के
रिए बताए रए
मूितत्व

n हर वर्ग को
सक््म बनाने
प््धानमंत््ी की
पररकल्पना

तीन वर््ो् से संचालित डामर
प्िांट को प््शासन ने लकया सीि 
बतौली/सेदम। जिला प््शासन व
रािसव् जवभाग की टीम ने आि क््ेत्् मे्
बड़ी कार्रवाई करते हुए डामर पल्ांट को
सील कर जिया है। ग््ामीणो ्की जशकायत
के बाि पहुंचे अजिकाजरयो ् ने िब
कमर्चाजरयो ् से पल्ांट से संबंजित
िस््ावेि मांगे तो संचालक कोई
िस््ावेि पेश नही ्कर पाया। ऐसे मे ्टीम
ने पल्ांट को सील कर जिया है इसके
आगामी आिेश तक डामर पल्ांट मे्
उतप्ािन को बंि रखने का जनि््ेश जिया
गया है। बता िे ्जक जवकासखंड अंतग्रत
ग््ाम पंचायत के बालमपुर मे ्डामर पल्ांट
जवगत तीन वर््ो ्से संचाजलत हो रहा था।
उकत् डामर पल्ांट का संचालन
पतथ्लगांव के मेससर् अशोक कुमार
अग््वाल एनड् कंपनी द््ारा जकया िा रहा
था। उकत् डामर पल्ांट के संचालन से
जनकलने वाला काला िुंआ लोगो ् के
जलए परेशानी का सबब बन गया था।
काला िुंआ से लोगो ्के सव्ासथ्य् पर बुरा
असर पड़ रहा था इसके साथ ही पल्ांट से
लगे लोगो ् की िमीन पर भी जनमा्रण
सामग््ी को जगराकर रखा गया था।
मनमाने ढंग से संचाजलत डामर पल्ांट
को लेकर ग््ामीणो ् ने कलेकट्र से
जशकायत की थी।
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रायगढ। थाना धरमियगढ ं की पजुलस टीम दंंारा
जिला जशकंंा एव ं पंजंशकंणं संटंथान धरमियगढ ं में
िागरकंता कायंरकंंम आयोजित जकया गयाए िहां
थाना धरमियगढ के सहायक उप जनरीकंंक डेजवड
टोपंपो और अमृत जमंि दंंारा पंजंशकंंणरत डीएड के
छातंंो ंको वतंरमान मे ंहो रह ेसाइबर कंंाइम क ेबार ेमें
जवसंंार स े बताया गया तथा मजहलाओ ं के जलए
बहउुपयोगी अजभवयंसकंत ऐप एव ं रोड़ सफंेटी की
िानकारी दी गई। पजुलस अजधकाजरयो ंने बताया जक

वतंरमान मंे िानकारी के अभाव व लापरवाही स ेलोग
अपनी गाढंी कमाई साइबर ठगो ं के झासं े मे ं आकर
गवंा रह ेहै।ं साइबर कंंाइम के पंजंत िागरकं रहकर ही
बच सकत े ह।ै सबस े अजधक ऑनलाइन ठगी के
मामल ेबढ रह ेह ै इसजलए शॉजपगं साइट पर ऐप के
इसेंंमाल मे ं सावधानी बरते।ं फंंी जगफटं, लॉटरी
लगना, बीमा पॉजलसी, वाउचर िीतन,े लोन, कंंेजडट
काडंर की जलजमट बढान,े डीलरजशप के जलए सपंकंक
करे और घर बठै ेलाखों कमाए िैसएे व अनंय बैजंकंग

कायंंो के जलए आए कॉल स ेसावधान रहएे अंिान
वयंसकंतयो ं स े जबलंकुल भी शयेर ना करे।ं सोशल
मीजडया पर अिंान वंयसंकतयो ं स े दोसंंी ना करे।ं
अिंान वयंसकंतयो ंस ेइटंटंागंंाम, फसेबकु, वंहाटसअप
पर जवजडयो चजैटगं ना करे।ं छातंंों को बताया गया जक
कभी ऑनलाइन ठगी का जशकार होत ेहै ंतो जबना दरेी
जकये इसकी जशकायत नेशनल साइबर कंंाइम
जरपोजंटिंग पोटंरल या साइबर कंंाइम हेलंप लाइन
नबंर1930 पर तरुतं जशकायत करे।ं

साइबर क््ाइम और रोड सेफ्टी की दी गई िािकारी
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गसंह बने एनटीपीसी लारा
के नए पगरयोजना प््मुख  
रायगढ़। एनटीपीसी लारा के

कायंरकारी
जनदेशक
जदवाकर
कौजशक के
टंथानांतरण के
पिंंात
अजखलेश जसंह,

एनटीपीसी लारा की पजरयोिना
पंंमुख के रंप पदोनंनत हुए है। इससे
पहले शंंी जसंह, एनटीपीसी की लारा
की महापंंबंधक पंंचालन एवं
अनुरकंंण के पद पर कायंररत थे।
उनंहोने 2020 से एनटीपीसी लारा में
महापंंबंधक के पद पर कायंररत है।
भागलपुर जवशंंजवदंंालय से
इलैकंजंंटकल में इंिीनीयरीं करने के
पिंंात सन 1993 में अजखलेश
जसंह, एनटीपीसी में कायंरपालक
पंंजशकंंु के तौर पर जनयुसंकत हुई थी।
उनका एनटीपीसी के बड़ी
पजरयोिना जरहंद एवं देश के सबसे
बड़ी जवंधंयाचल पजरयोिना में कायंर
करने का अनुभव पंंापंत है। शंंी जसंह
लारा टंटेशन में 2020 को
महापंंबंधक ईंधन पंंबंधन के रंप में
िुड़े थे एवं महापंंबंधक अनुरकंंण
एवं महापंंबंधक पंंचालन एवं
अनुरकंंण के पद पर अपनी सेवाएँ
पंंदान की है। शंंी अजखलेश जसंह की
30 वरंंों की उपलसंबध से लारा
िैसी एक उभरती पजरयोिना नई
ऊंचाइयों को पंंापंत करेगी। 
पीएम पुरस्कार के गलए
ऑनलाइन पंजीयन 31 तक
रायगढ़। भारत सरकार, काजंमरक,
लोक जशकायत तथा पेंशन मंतंंालय
पंंशासजनक सुधार और लोक
जशकायत जवभाग, नई जदलंली दंंारा
वरंर 2023 के जलए पंंधानमंतंंी
पुरटंकार हेतु भारत सरकार के जदए
गए जनदंंेशानुसार जवजभनंन शंंेजणयों में
पंिीयन वेब पोटंरल के माधंयम से
जकया िाना है। पंिीयन जकए िाने
की जतजथ 31 िनवरी तक जनधंारजरत
की गई है।
मगहला के पास से 6
लीटर महुआ शराब जब्त
रायगढ। िूटजमल पुजलस ने गंंाम
बनजसया में अवैध शराब बेच रही
मजहला को अवैध 6 लीटर महुआ
शराब और 21 पाव देशी पंलेन
शराब के साथ पकड़ा गया है।
िानकारी के अनुसार 10 िनवरी
को थाना पंंभारी िूटजमल जनरीकंंक
रामजकंकर यादव को मुखबीर से
गंंाम बनजसया रापेनडीपा में रहने
वाली जवमला जसदार दंंारा घर पर
अवैध रंप से शराब बेचने की
सूचना जमला। सूचना पर थाना
पंंभारी दंंारा थाने के सहायक उप
जनरीकंंक नरेंिंं जसदार के मजहला
टंटाफ और पेटंंोजलंग पाटंंी को
कारंरवाई के जलए गंंाम बनजसया
रापेनडीपा रवाना जकया गया।
िूटजमल पुजलस दंंारा संदेही मजहला
जवमला जसदार को तलब कर गवाहों
के समकंं मकान, आंगन की
तलाशी ली गई, तलाशी दौरान
जवमला जसदार के मकान के बाहर
बाथरंम के पीछे थैले में शराब
रखा हुआ जमला जिसे चेक करने
पर थैला अंदर 21 पाव देशी पंलेन
शराब और एक 10 लीटर पंलासंटटक
िरजकन में करीब 6 लीटर महुआ
शराब जमला जिसे जवजधवत िपंत
जकया गया है। आरोजपया जवमला
जसदार पजत सुशील जसदार उमंं 45
वरंर गंंाम बनजसया रापेनडीपा थाना
िूटजमल रायगढं के कृतंय पर थाना
िूटजमल में धारा 34,2,59,क
आबकारी एकंट के तहत कारंरवाई
जकया गया है। 
गरगकत्सा अगधकारी एवं
स्टॉफ नस्श का प््गशक््ण  
रायगढ़। मुखंय जचजकतंसा एवं
टंवाटंथंय अजधकारी डॉ. आरएन
मंडावी के मागंरदशंरन में जचजकतंसा
अजधकारी एवं गंंामीण जचजकसा
सहायक एवं टंटॉफ नसंर का जिला
संंरीय दो जदवसीय पंंजशकंंण
कायंरकंंम का आयोिन आि मुखंय
जचजकतंसा एवं टंवाटंथंय अजधकारी
कायंारलय के आरोगंयम सभाककंं
में जकया गया। इस दौरान डॉ.
अशोक अगंंवाल जशशुरोग
जवशेरजंं दंंारा जिले के ऐसे बचंंे
िो मुखंय रंप से 5 वरंर से कम है
जिनमें जनमोजनया िैसी व उससे
संबंजधत बीमाजरयों की पहचान
करने व उपचार हेतु जवकास
खंडवार पंंभारी जचजकतंसा
अजधकारी टंटाफ नसंर को
पंंजशकंंण कराया गया। पंंजशकंंण
में 5 वरंर तक के बचंंे को उनके
आयु वगंर के आधार पर तीन
वगंंों में जवभाजित कर उनके
पौजंंिक आहार की टंवचंछता
तथा जनयजमत टीकाकरण की
िानकारी देकर बचंंों के
अजभभावकों को उनके बचंंे के
टंवाटंथंय के बारें सुझाव दी गई। 
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जिले तहसील तमनार गंंाम पेलमा के
बीच आि बसंंी में एसईसीएल
कोयला खदान से कोयला पजरवहन
के जलए रेलवे कॉजरडोर के संबंध में
बैठक रखी गई जिसमें रमेश मोर
एसडीएम घरघोड़ंा जरचा जसंह
तहसीलदार तमनार आजशवंारद
टीआई तमनार व रेलंवे लाइन के
कमंरचारी दंंारा बैठक की गई। इस
बैठक में सामाजिक कायंरकतंार रािेश
जंंतपाठी व भारी संखंया मंे गंंामीण
शाजमल गंंामीणों दंंारा कोई समथंरन
नहीं जकया गया और जकसी पंंकार का
कोई जनणंरय एसईसीएल के जलए
रेलवे लाइन के पकंं में नहीं जदया गया
है सभी अजधकाजरयों ने रेलवे लाइन
बनाने के फायदे पर बात की और कंंेतंं
एवं देश पर जकस पंंकार से लाभ
होगा। इस पर भरकश पंंयास जकया
जक गंंामीण इस रेल लाइन के जलए
हमी भर दें और बचे हुए काम को
करवाने जदया िाए परंतु गंंामीणों दंंारा
इस पर सहमजत नहीं जदया गया

कंयोंजक संजवधान तथा पेसा कानून से
पंंदतंं शसंकतयों का यहां पर उलंलंघन
होता जदख रहा है। यहां िल िंगल
िमीन और खास करके पयंारवरण
को इस रेल लाइन के बनने से पंंभाव
होगा जिसमें अतंयजधक मातंंा में पेड़ंों
की कटाई की िाएगी और केंंतंं में कई
पंंकार के िीव िंतु जनवास करते हैं
जिनके िीवन यापन पर भारी पंंभाव
पड़ेंगा खादंं शंंृंखला पूणंर रंप से
बाजधत होगी िलवायु पजरवतंरन के
जलए यह नुकसान पंंद होगा
आजदवासी बाहुलंय केंंतंं में िंगलों पर
आजंंशत लोगों पर उनकी आिीजवका
पर यह पूणंर रंप से पंंभाजवत करेगा
इन सभी मुदंंों को देखते हुए गंंामीणों
ने इस पर जकसी पंंकार की कोई
सहमजत नहीं िताई है। तकरीबन डेढं
से 2 घंटे की चचंार पर कोई जरिलंट
नहीं जनकलने से पंंशासजनक
अजधकाजरयों को गांव से वापस
लौटना पड़ंा इस मीजटंग में गांव के
मुखंय रंप से चकंंधर राजठया,
बंशीधर नायक, बबलू पटेल, जकरपा
राजठया, गोकुल राजठयाए शाजमल रहे।
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जिले मंे टंथाजपत उदंंोगों में देश के जवजभनंन पंंांतों
से लोगों की आवािाही है। रायगढ शहर हावड़ंा-
मुंबई रेल मागंर जकनारे बसा होने से संजदगंध
वंयसंकतयों की भी जिले में आमद रफत देखा गया
है जिसे लेकर पुजलस संजदगंधों की िांच
अजभयान चलाती है। सुरकंंा वंयवटंथा को लेकर
वजरषंं पुजलस अधीकंंक सदानंद कुमार दंंारा आने
वाले गणतंतंं जदवस तक सभी थानाकेंंतंं अंतगंरत
जवशेर िांच अजभयान चलाकर लगातार रेलवे

टंटेशन, बस टंटैणंड, होटल, लॉि, ढाबा,
धमंरशाला की िांच कर असामाजिक ततंवों पर
जनगाह रखने और कारंरवाई का जनदेंंश जदया गया

है। 11 िनवरी के शाम साइबर सेल की टीम दंंारा
रायगढ रेलवे टंटेशन के बाहर आने िाने वाले
लोगों पर जनगाह रखकर संजदगंध पंंतीत हो रहे

वंयसंकतयों तथा उनके सामानों को िांच जकया
गया। िांच में जकसी भी वंयसंकत के पास
आपजंंतिनक वसंंुएं नही जमली जकनंतु पुजलस
की यह कारंरवाई देख  मौिूद लोगों में सुरकंंा का
बोध िरंर हुआ। इसके बाद साइबर सेल की
टीम बस टंटैंड, माकंंेट एजरया और संजदगंधों के
िमाने टंथान को जकया गया है। एसएसपी
सदानंद कुमार ने पुजलसकजंमरयों को सखंत जनदेंंश
जदया है जक पूछताछ और दौरान उनकी तलाशी
लेते समय नागजरकों से मैतंंीपूणंर और जवनमंंता
तरीके से पेश आए।

रेलवे स्टेशन, बस स्टैण्ड व बाजारो्
मे् पुगलस का सर्श ऑपरेशन

साइबि सेल के साथ रिलकि कि िहे संरिग्धो् का जांच

रेलवे स्टेशन और बस स्टाफ पर संदिग्धो् के सामानो् की जांच करती पुदलस व साइबर सेल।

सरसीवा। सरसीवा पुलिस ने वर्ष 2023 म्े मोटर
लवकि अलियान के तहत तेज एवं िापरवाही
पूव्षक मोटरसाइलकि चिाना एतीन सवारी
मोटरसाइलकि चिाना एलिना हेिमेट के
मोटरसाइलकि चिाना चार पलहया वाहन को
लिना सीट िेल्ट का साथ साथ तेज एवं

िापरवाही पूव्षक वाहन चिाने के कारण उनके
लवर्द्् मोटर लवकि एक्ट के तहत लवलिन्न
धाराओ् मे् मोटर अलियान के तहत प््करण
िनाकर पूरे एक वर्ष मे् 7 िाख 18 हजार 500
र्पए का अथ्षदंड वसूिा गया है लजसे प््िारी
द््ारा शासकीय कोर मे् जमा करवाया गया।

एक्ट के उल्लंघन पर वसूला 7 लाख का जुम्ाशना

गवधायक रायमनुी न े...
बड़ंी सखंयंा मे ंलोग उपसटंथत थ।े जवधायक रायमजुन क ेसाथ
मखुयं रपं स े जिला पचंायत सदटयं शाजंत भगत, िनपद
अधयंकं ं मनोरा शजशकला जमिं, बीिपेी मडंल अधयंकंं
शयंामलाल भगत, पवूंर मडंल अधयंकं ंबाबलूाल जसहं, पवूंर
िनपद अधयंकं ंिशपरु सरुशे राम, पवूंर बीडीसी महशे शाही,
पवूंर बीडीसी सरुमा जसहं, बीिपेी यवुा मोचांर सोसल मीजडया
पंभंारी दीप ूजमशंंा, बीिपेी यवुा मोचांर िशपरु राहलु गपुतंा व
अनयं बीिपेी कायंरकतांर और आमिन भरी सखंयंा में
उपसटंथत थ।े
सघं की मािंो ्... 
कायांरलय मे ंभेटं कर जंंापन सौपंा।शंंी जमशंंा न ेशीघं ंही इस पर
जवभाग को पतं ं जलखन े का आशंंासन जदया ,डॉकटंर सपंत

अगंवंाल जवधायक बसना स ेवीआईपी रोड राम मजंदर संटथत
कायंारलय मे ंभेटं कर जंंापन सौपंा। छ. ग. पंदंशे सकंलु शजैंंकक
समनवंयक जशकंकं सघं क ेअधयंकं ंपणंूारनंद जमशंंा के नतृेतवं मंे
पंजंतजनजधमडंल न ेशंंीमती जदवंया उमेश जमशंंा सचंालक-लोक
जशकंंण संचालनालय,मंतंंालय रायपुर,शंंी संिीव कुमार
झा,पंबंधं सचंालक समगंं जशकंंा ,पेशंन बाड़ा रायपरु,डॉकटंर
एम सधुीश सहायक सचंालक समगं ंजशकंंा पंेशन बाड़ा रायपुर
स ेभेटं कर समनवंयको की समटंयाओं स ेअवगत कराया व
सभी मागंो को मिबतूी स ेरखा मंतंंी जवधायक व अजधकाजरयों
से भेंट करने वाले पंंजतजनजध मंडल में पूणंारनंद जमशंंा
पंंातंाधयंकं,ं रामचिंंं सोनवशंी उपाधयंकं,ं मोहन लहरी पंंातंीय
महासजचव,शैलशे कुमार दबेु पंदंशे सहसजचव,महशे यादव
जिलाधयंकं ं िशपुर, िगरनाथ पाढंी, िशपरु पंंमे यादव,
िशपुर,जनजधलता िायसवाल जिलाधयंकंं िािंगीर चामपंा
सजहत अनयं समनंवयक पंजंतजनजध शाजमल थ।े

पृष्् 3 का शेष

रेल कागरडोर गनम्ाशण को लेकर
असहमगत, बैठक बेनतीजा 

हरिभूरि न्यूज : िायगढ्

नशा मुकंत समाि के जलए युवा थीम
पर केंजंंित राषंंंंीय सेवा योिना के
सात जदवसीय जवशेर जशजवर का
समापन शहीद नंदकुमार पटेल
जवशंंजवदंंालय के कुलपजत पंंो. डॉ.
लजलत पंंकाश पटेजरया एवं मुखंय
कायंरपालन अजधकारी जिला
पंचायत जितेंदर यादव आईएएस के
जवजशिंं आजथतंय तथा रायगढं के
पंंजतजं ंषत पतंंकार एवं संपादक
सुभार जंंतपाठीकी अधंयकंंता में 10
िनवरी को समारोह में  पंंजतभागी
छातंं छातंंाओं एवं सहयोजगयों को
पंंमाण पतंं एवं पंंतीक जचनंह से
समंमाजनत करने के साथ संपनंन
हुआ। 

इस अवसर पर जशजवराथंंी
छातंंों को पंंेजरत करते हुए कायंरकंंम
में जवशेर रंप से उपसंटथत शाजहद
नंदकुमार पटेल जवशंंजवदंंालय के
कुलपजत पंंोफेसर पटैजरया ने कहा
जक इस जशजवर में आने के बाद आप
लोगों के कायंर एवं गजतजवजध हमें

पंंतंयकंं देखने को भी जमलाआप
लोगों की सेवा और समपंरण
सराहनीय है जवदंंाजंथरयों को आहंंान
करते हुए उनंहोंने कहा जक आप
अपने भजवषंय को लेकर गंभीर बने
जवदंंाथंंी िीवन में अनुशासन का
जवशेर महतंव होता है। कायंरकंंम में
जवशेर रंप से पहुंचे आईएएस
ऑजफसर जितेंदर यादव जिला
पंचायत सीईओ ने जवदंंाजंथरयों को
अपने िीवन का अनुभव साझा
करते हुए बताया जक मुझे एनसीसी
और एनएसएस दोनों से िुड़ंने का
अनुभव रहा है मुझे इससे बहुत कुछ
सीखने को जमला है एवं अपने लकंंंय
के पंंजत और अजधक सिग होने की

मुझे पंंेरणा जमली। जवदंंाथंंी िीवन में
आप लोगों को सतकंक रहने की
आवशंयकता है कंयोंजक बहुत सारे
लोग भटक िाते हैं आप अनुशाजसत
रहकर अपने िीवन में आगे बढंें
हमारी यही शुभकामना है। समापन
अवसर पर कायंरकंंम की अधंयकंंता
कर रहे रायगढं के पंंजतजंंषत पतंंकार
एवं सांधंय दैजनक बयार के संपादक
सुभार जंंतपाठी ने कहा जक नशा
केवल एक वंयसंकत को बबंारद नहीं
करता बसंलक पूरे पजरवार और
समाि को भी बबंारद कर देता है
राषंंंंीय सेवा योिना से िुड़ंकर आप
लोग नशा के जखलाफ िन िागृजत
पैदा कर रहे हैं।

एनएसएस के गवशेष गशगवर मे् शागमल
हुए गजपं सीईओ व गवगव के कुलपगत

रायगढ़। ओपी जिंदल कमंयुजनटी
कॉलेि पूंिीपथरा ने 12 िनवरी
2024 को यूथ डे का आयोिन
जकया। इस अदंंंत जदन में छातंं और
कमंरचारी टंवामी जववेकानंद के
िीवन के बारे में िानकारी पंंापंत
करने के जलए समजंपरत हुए। छातंंों ने
जवजभनंन सांटंकृजतक जंंकयाओं का
आयोिन जकया, जिसमें उनंहोंने
टंवामी जववेकानंद के जवचारों को
दशंारया। इस सांटंकृजतक कायंरकंंम में
कॉलेि के युवाओं ने उनके उतंकृिंं
िीवन और उनके सोच जवचार को
समझने का पंंयास जकया। छातंंों ने
नृतंय, संगीत और नाटक की जवजभनंन
खेल गजतजवजधयों के माधंयम से
टंवामी जववेकानंद के जसिंंांतों को

साझा जकया। कॉलेि की सभी
मजहला पंंजशकंंु बहुत खुश हुईं और
उनंहोंने कई सांटंकृजतक गजतजवजधयाँ
कीं। पंंजशकंंकों ने जवजभनंन पंंेरक
बातेंए अपने िीवन की वासंंजवक
कहाजनयां पंंजशकंंुओं के साथ साझा
कीं। इस अदंंंत जदन के माधंयम सेए
समुदाय के युवा नेतृतंव में वृजंंि होने
का सामथंयंर बना रहा और टंवामी
जववेकानंद की जशकंंाओं से पंंेजरत
होकर उनंहोंने अपनी सोच और
कृजं ंियों को नए उचंंाईयों तक
पहुँचाने का संकलंप जकया। यह
आयोिन समृजंंि और समपंरण की
भावना से भरा था, िो समुदाय को
एकमेक के साथ िुड़ंने का अजंंदतीय
अवसर पंंदान करता है।

रायगढ़। मुखंय जचजकतंसा एवं
टंवाटंथंय अजधकारी कायंारलय के
आरोगंयमं सभाककंं में मुखंय
जचजकतंसा एवं टंवाटंथंय अजधकारी डॉ
आरएन मंडावी की अधंयकंंता में
कायंरकंंम के नोडल अजधकारी डॉ.
योगेश पटेल व कंसलंटेट सु़शंंी सीमा
बरेठ दंंारा समसंं जवकासखंड के
जचजकतंसा अजधकारी एवं टंटाफ  नसंर
को पंंजशकंंण जदया गया। जिसमें
बुिुगंंो के देखभाल उन वजरषंं
नागजरकों की सामाजिक एवं
वंयसंकतगत आवशंयकताओं पर िोर
देती है। बुिुगंंो की कुछ सामानंय
टंवाटंथंय संबंधी समटंयाओ के बारें मंे
िानकारी ली गई। आयु वृजंंि कोई
रोग नही बसंलक वृिंंावटंथा में
आमतौर पर सुनने में कमी, दृजंंि में
धुंधलापन पढऩे में कजठनाई, पीठ
और गदंरन में ददंर, मधुमेह, अवसाद
और मनोभंंंर, उचंं रकंतचाप,
पागलपन और अनंय तंजंंतका संबंधी
समटंयाएं, कोरोनरी हंदंंय रोग, सदमा
टंटंंोक, सांस की बीमारी, मूतंं

असंयम, असंटथ संजध शोध और
आसन में असंटथरता हडंंी टूटना
गजतशीलता कम होना आजद दशाएं
पायी िाती है। इन बीमाजरयों से
बचाव हेतु रोि कुछ शारीजरक
वंयायाम करें, सचेत एवं सजंंकय रहें,
सामाजिक कायंारकलाप में भाग लें,
मनोरंिन और मौि करेंए
इमंयुनाइिेशन वैकंसीनेशन सुजनजंंित
करें, जनयजमत जचजकतंसा िाँच कराएँ।
ऐसे संटथजत मंे कंया करनी नहीं चाजहए
िैसे कम ददंर को निर अंदाि करना,
शारीजरक जनषंजंंकयता, अपने आप
दवाई लेना, मदंंपान सेवन, तंबाकू
सेवन व धूमंंपान, चाय और काफी
का अजधकाजधक सेवन करने से ये

समटंयाएं होने लगती है। आयु वृजंंि
होने के साथ साथ बुिुगंंो को खान
पान मंे जवशेर धंयान रखना चाजहए
संतुजलत आहार, फल, हरी ससंबियां,
अनाि, पंंोटीन, डेयरी उतंपाद जिसमें
वसा की मातंंा कम हो, कम मीठा
िैसे खादंं पदाथंंो का सेवन करना
चाजहए। पंंजतजदन सुबह 8 बिे से
दोपह 2 बिे तक तंवजरत िांच एवं
परामशंर की सुजवधाएं वंहील चेयर एवं
आरजंंकत बैठक की सुजवधाएं
जन:शुलंक पंंयोगशाला िांच और
औरजध की सुजवधाएं, जन:शुलंक
जफजियोथेरेपी एवं पुनंरवास सुजवधाएं
सभी सुजवधाएं पीले काडंरधारी वजरषंं
िन को जन:शुलंक दी िा रही है।

राष््््ीय बुजुि्श स्वास्थ्य देखभाल
काय्शक््म के संबंध मे् प््गशक््ण

ओपी जिंदल कम्युजिटी कॉलेि
मे् यूथ डे का आयोिि

बांसउरकुली में पीएम
आवास का निरीकंंण

सरसी़वा। कलेकंटर केएल चौहान
ने जबलाईगढ जवकासखंड के गंंाम
बांसउरकुली में पूरे हो चुके पीएम
आवास गंंामीण का जनरीकंंण जकया।
कलेकंटर ने जहतगंंाही नरबाई पजत
बलदराम और एक अनंय जहतगंंाही
के घर िाकर उनसे बातचीत की।
कलेकंटर ने रसोई में गैस सुजवधा का
जनरीकंंण जकया और गैस से खाना
पकाते हो या नहीं जहतगंंाजहयों ने
रसोई गैस से खाना बनाने का िवाब
जदया। इस दौरान दोनों जहतगंंाजहयों
को कलेकंटर ने पुरटंकार पंंदान
जकया। दोनों जहतगंंाही पजरवार ने
पंंधानमंतंंी आवास योिना से पकंंा
घर पंंापंत होने पर खुशी िाजहर
जकया। इस अवसर पर एसडीएम डॉ.
संटनगंधा जतवारी, पजरयोिना जनदेशक
हजरशंक चौहान, सीईओ योगेशंंरी
बमंरन उपसंटथत थीं।

रामलला दश्शन योजना
की घोषणा से अपार हष्श

रायगढ़। छतंंीसगढं शासन दंंारा
मुखंयमंतंंी जवषंणुदेव साय की
अधंयकंंता में आयोजित कैजबनेट की
बैठक में रामलला दशंरन योिना
पंंारंभ जनणंरय जलया है। इससे
िनमानस मंे अपार हरंर का माहौल है।
लोगों ने कहा जक इस पहल के माधंयम
से पंंदेश वाजसयों को राम िनंम भूजम
के दशंरन का सुअवसर जमलने िा रहा
है। इस जसलजसले में रायगढं जिले के
गंंाम मुरा के संपत लाल पटेल ने कहा
जक 22 िनवरी का जदन पूरे भारत वरंर
के जलए ऐजतहाजसक है कंयोंजक
धाजंमरक नगरी अयोधंया में शंंी
रामलला की पंंाण पंंजतषंंा होने िा रही
है। यह बहुत ही खुशी का मौका है उस
जदन हम सब जमलकर दीप िलायेंगे
एवं दीवाली मनायेंगे। रात भर गांव में
कीतंरन भिन के साथ भंडारे का
आयोिन करेंगे। छतंंीसगढं सरकार
दंंारा पंंदेशवाजसयों को शंंी रामलला के
दशंरन कराने हेतु अयोधंया ले िाने की
िो घोरणा की गई है वह बहुत नेक
कायंर है। उनके घोरणा अनुरंप हम
रामलला का दशंरन कर पायंेगे। उनंहोंने
पीएम मोदी एवं सीएम साय को इस
योिना के जलए धनंयवाद जंंाजपत
जकया है।

17 लीटर अवैध महुआ शराब
के साथ 2 आरोपी गिरफ्तार

रायगढ़। जिले में अवैध शराब पर
ताबड़तोड़ कारंरवाई के कंंम में 11
िनवरी को थाना पंंभारी लैलूंगा
जनरीकंंक मोहन भारदंंाि के नेतृतंव में
अवैध शराब जबकंंी की मुखजबर
सूचना पर लैलूंगा पुजलस की टीम
दंंारा गंंाम करवािोर और गंंाम
लोहड़ापानी में छापेमारी की गई ।
पुजलस टीम ने गंंाम करवािोर में
आरोपी बुधनाथ पैंकरा जपता
धनसाय पैंकरा उमंं 55 साल गंंाम
करवािोर के कबंिे से 10 लीटर
कंंमता वाली िरजकन में 8 लीटर
अवैध महुआ शराब कीमती 800
तथा गंंाम लोहड़ंापानी में आरोपी
धना राम पैंकरा जपता शंंीपजत साय
पैंकरा उमंं 40 साल गंंाम
लोहड़ंापानी के कबंिे से 10 लीटर
कंंमता वाली पंलासंटटक िरजकन में 9
लीटर अवैध महुआ शराब कीमती
900 िबंत जकया गया है। 
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